DROGUES : PLAISIRS. RISQUES. DEPENDANCES.

CRACK

Le crack est un mélange de cocaine, de bicarbonate de soude ou d’ammoniaque.
Il est en général fumé dans une pipe. Ses effets sont similaires a ceux

de la cocaine : confiance en soi, sentiment de toute puissance, de compétences
intellectuelles accrues. Ils sont beaucoup plus rapides et intenses,

et la “descente” est d’autant plus dure.

Les dommages, aussi, viennent plus vite et plus violemment que pour la cocaine.
Le crack peut engendrer des comportements violents et paranoiaques, des idées
suicidaires. Une consommation réguliere pousse a augmenter la fréquence

et les doses pour obtenir les mémes effets : une forte dépendance s’installe
rapidement. L’usage régulier de crack peut provoquer des dommages rapides

sur le cerveau, de graves altérations des voies respiratoires ou des arréts
cardiaques. La neurotoxicité du crack est tres importante. Une overdose mortelle
est possible.

Le partage des pipes expose au risque de contamination par le VIH ou les virus
des hépatites.

Le crack est un produit illicite.

POUR EN SAVOIR PLUS : WWW.DROGUES.GOUV.FR

EN CAS DE SITUATION D’URGENCE, COMPOSER LE 15 (LE SAMU) OU LE 18 (LES POMPIERS).
LE 112 A PARTIR D’UN PORTABLE.

DRUGS : PLEASURES. RISKS. DEPENDENCES.

CRACK

Crack is a mixture of cocaine, sodium or ammonium bicarbonate. It is usually smoked in a pipe.
Its effects are similar to those of cocaine : self-confidence, feeling of all-powerful, sharpened
intellectual ability. They are much more rapid and intense and “‘coming down” is equally much
harder.

The damage also comes faster and more violently than with cocaine.

Crack can lead to violent and paranoiac behaviour and suicidal tendencies. Regular use leads
to increases of both dose and frequency to obtain the same effects : a high level of dependency
rapidly occurs. Regular use of crack can quickly lead to brain damage, serious changes

in the airways or heart attacks. Crack is highly neurotoxic. Fatal overdoses are possible.
Sharing pipes carries a risk of HIV or hepatitis virus transmission.

Crack is an illegal substance.

DROGAS : PLACERES. RIESGOS. DEPENDENCIAS.

CRACK

El crak es una mezcla de cocaina, de bicarbonato sédico o amoniaco. En general se fuma en
pipa. Sus efectos son parecidos a los de la cocaina : confianza en uno mismo, sentimiento de
poderio exagerado, capacidades intelectuales aumentadas. Son efectos mucho mads répidos e
intensos, y el “bajon” es tanto mds duro.

Los dafios aparecen mds rdpido y con mayor violencia que con la cocaina.

El crack puede generar comportamientos violentos y paranoicos e ideas suicidas. Un consumo
regular empuja a aumentar la frecuencia y la cantidad de las dosis para obtener los mismos
efectos : se instala rapidamente una fuerte dependencia. El uso regular de crack puede
provocar dafios rdpidos en el cerebro, graves alteraciones de las vias respiratorias o paradas
cardiacas. La neurotoxicidad del crack es muy elevada. Existe riesgo de sobredosis mortal.
El compartir las pipas expone al riesgo de contagio por VIH o los virus de las hepatitis.

El crack es un producto ilegal.



