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C'est si bon

Cassette Vidéo
Roland Moreau
La Cathode

1998
15/21 ans

C'EST SI BON, est un film qui permet de lancer le débat sur 'alcool avec des
jeunes de 15 ans a 25 ans. Chaque jeune apportera sa réponse a partir de
son expérience, de son mal vivre, de son vouloir vivre, de ses difficultés a
résister aux tentations, ou de son sens des responsabilités. Il pourra
s'exprimer, sans banaliser pour autant la dépendance.

Vincent boit presque naturellement, avec ses amis, avec ses parents. Leila,
son amie, l'alerte. Vincent ne se sent pourtant pas malade...Une interrogation
sur le rbéle de la boisson et linstallation progressive de la dépendance.
L'alcool : un symptébme qui cache une fagon de gérer son stress, sa
dépression...

Les adolescents ont un rapport de plus en plus toxicomaniaque a I'alcool.

A la maniére des autres drogues, l'alcool est recherché pour son effet
psychotrope. Les ivresses répétées sont un facteur important de l'usage
ultérieur de drogues illicites. L'alcool sert de masque. Il fait taire en soi ce
qu'on ne veut pas y voir, il étouffe I'angoisse qu'on a d'étre soi - méme. On
cherche a combler un vide intérieur.
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