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PRODUITS HALLUCINOGÈNES 
Les produits hallucinogènes les plus souvent consommés sont les champignons 

hallucinogènes et le LSD. Le cannabis et l’ecstasy ont également un faible 

pouvoir hallucinogène. Les produits hallucinogènes modifient et amplifient 

les sensations et les émotions. Ils lèvent les inhibitions et mettent à jour 

certains états psychiques inconscients. Les perceptions du temps, de l’espace 

et du corps sont bousculées. 

Les effets varient d’un individu à un autre. Ils peuvent aller à l’encontre 

du plaisir recherché, car le dévoilement de l’inconscient peut être angoissant. 

Les hallucinogènes sont les substances psychoactives qui engendrent le plus 

de “bad trips”. 

Lors de la “descente”, souvent longue et pénible, la consommation peut engendrer 

fatigue et dépression. Les dommages à long terme sont principalement d’ordre 

psychologique ou psychiatrique. 

Les hallucinogènes sont des produits illicites. 
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HALLUCINOGENIC PRODUCTS 
The most commonly used hallucinogenic products are hallucinogenic mushrooms and LSD. Cannabis 

and ecstasy also have a weak hallucinogenic effect. Hallucinogenic products modify and increase 

sensations and emotions. They remove inhibitions and reveal certain unconscious mental states. 

The perception of time, space and one’s body are distorted. 

The effects vary from person to person. The actual experience can be very different from the 

pleasure being sought because revealing the unconscious can be distressing. The hallucinogens 

are the psychoactive substances that cause the most “bad trips”. 

When “coming down”, which can often be long and terrible, usage can cause to tiredness 

and depression. Long-term damage is mainly psychological or psychiatric. 

Hallucinogens are illegal substances. 
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PRODUCTOS ALUCINÓGENOS 
Los productos alucinógenos de mayor consumo son los hongos alucinógenos y el LSD ; el canabis 

y el éxtasis también tienen poder alucinógeno aunque menor. Los productos alucinógenos modifican 

y amplifican las sensaciones y las emociones. Apartan las inhibiciones y actualizan ciertos 

estados psíquicos inconscientes. Las percepciones del tiempo, del espacio y del cuerpo son 

alteradas. 

Los efectos varían de un individuo a otro. Pueden ir en contra del placer buscado, ya que 

el descubrimiento del inconsciente puede ser angustioso. Los alucinógenos son las sustancias 

psicoactivas que generan mayor número de “bad trips” paranoicos o psicóticos. 

Durante el “bajón”, muchas veces largo y penoso, el consumo puede provocar fatiga y depresión. 

Los daños a largo plazo son principalmente de orden psicológico o psiquiátrico. 

Los alucinógenos son productos ilegales. 
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ECSTASY 
“Tu rêvais de planer... maintenant t’es perché.” 

Les consommateurs d’ecstasy recherchent l’empathie et l’excitation ; la levée 

des inhibitions procure une sensibilité exacerbée et un sentiment de liberté. 

Les comprimés d’ecstasy sont souvent coupés avec d’autres produits toxiques. 

L’usager éprouve fréquemment, quelques jours après la prise, des passages 

à vide dépressifs. L’usage provoque, particulièrement dans les ambiances 

festives ou en association avec l’alcool, un risque mortel par déshydratation 

corporelle ou hyperthermie. Même s’ils sont très rares, des décès ont été 

rapportés à la suite d’une prise unique ou ponctuelle. 

Les consommations intenses et répétées comportent un risque de forte 

neurotoxicité. 

L’association de l’ecstasy avec d’autres drogues augmente ses effets nocifs. 

L’ecstasy est un produit illicite. 
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ECSTASY 
“You dream of flying... but you haven’t left the ground.” 

Ecstasy users are seeking the empathy and excitation, the removal of inhibitions lead 

to heightened awareness and a feeling of freedom. 

Ecstasy tablets are often cut with other products that are toxic. 

Users often suffer from empty depressive periods a few days after using it. Use can cause 

an fatal risk of dehydration or hyperthermia particularly when used in association with 

alcohol or in a festive environment. Even if they are very rare, deaths have been reported 

following a single or occasional use. 

Intense and frequent use carries a risk of neurotoxicity. 

Associating ecstasy with other drugs increases it harmful effects. 

Ecstasy is an illegal substance. 
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ÉXTASIS 
“Soñabas con subir como un globo... ahora el globo se ha pinchado.” 

Los consumidores de éxtasis buscan la empatía y la excitación ; la desinhibición aporta 

una sensibilidad exaltada y un sentimiento de libertad. 

Las pastillas de éxtasis son a menudo cortadas con otros productos tóxicos. 

El usuario suele experimentar, unos días después de su consumo, pasajes de vacío depresivo. 

El uso de esta sustancia provoca, sobre todo en ambientes festivos o en asociación con el 

alcohol, un riesgo mortal de deshidratación corporal o de hipertermia. Aunque son muy escasos, 

se han dado casos de fallecimientos tras una única toma puntual. 

Los consumos intensos y repetidos conllevan un riesgo de fuerte neurotoxicidad. 

La asociación del éxtasis con otras drogas aumenta sus efectos nocivos. 

El éxtasis es un producto ilegal. 

 


