Hépatite C : gerer les effets indésirables des
traitements

8 Fiches

La gestion des effets indésirables des traitements du
VHC

Personnes infectées en attente de traitement ou en traitement
Entourage des malades
Professionnels de santé en contact avec les personnes infectées

Il s'agit de huit fiches présentant les principaux effets secondaires liés aux
traitements de I'hnépatite B, a savoir :

Les modifications de 'lhumeur et du psychisme,

La sécheresse des yeux et des muqueuses,

Les problemes de peau et la chute de cheveux,

Les maux de téte,

Le syndrome pseudogrippal,

La fatigue et 'anémie,

Le manque d’appétit et la perte de poids,

Les troubles digestifs.

Par ailleurs, pour chaque effet décrit, un certain nombre de conseils sont donnés
afin de permettre aux malades une meilleure gestion de ces effets indésirables.
Ces fiches ont donc pour vocation de favoriser I'éducation thérapeutique, a la fois
des patients, des professionnels de santé et de I'entourage des malades.

L’association SOS Hépatites

Non communiqué ( ces fiches nous ont été envoyée avec les actes du
forum national de SOS Hépatites qui s’est déroulé a Lille en 2010).



