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Résumé : Ce programme pédagogique est destiné aux élèves des collèges et lycées et 
vise à illustrer des aspects du programme de Sciences de la vie et de la 
Terre. Le médicament y est présenté comme l'un des éléments permettant de 
rétablir les fonctions physiologiques lorsqu'elles sont perturbées, à condition 
qu'il soit utilisé correctement. 
Le programme est destiné à favoriser chez les élèves un comportement 
responsable. Il doit leur permettre de participer activement au maintien et à la 
restauration de leur santé, et d'éviter les conduites dangereuses. Le 
médicament n'est pas un produit comme les autres, mal utilisé, il peut générer 
des troubles sérieux. 
Ce programme répond à un triple objectif : - de prévention - d'éducation à la 
santé - d'éducation à la 
citoyenneté. 
Deux axes majeurs sont développés : 
- comprendre les mécanismes naturels de régulation de l'organisme 
- comprendre le bon usage des médicaments. 
 

Description : Ce matériel réalisé sous forme de classeur comprend en fonction de 10 
thématiques (le bon usage du médicament, alimentation et santé, 
antibiotiques, asthme et allergies, la contraception, l'infarctus du myocarde, le 
paludisme, le système nerveux et les médicaments des troubles psychiques, 
les vaccins, le sport et les médicaments) : 
- des fiches élèves,  
- des fiches professeurs, 
- un transparent. 
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