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Stop au dopage
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Le but est de fournir les connaissances indispensables en matiére de prévention du
dopage : dictionnaire des substances dopantes, les filiéres du dopage, les chiffres et
I'nistoire du dopage, des témoignages de sportifs de haut niveau et de médecins.
Un quiz sous forme de QCM permet de tester ses connaissances. Des alternatives
au dopage sont suggérées dans le domaine de l'alimentation. Photos et vidéo-clips
animent cet outil complet et d'utilisation facile
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