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Dans le cadre de ses prérogatives, le CIRDD Limousin participe au recensement des pratiques
liées aux drogues et dépendances sur le territoire régional. Au début de I'année 2008, dans la
perspective de mieux connaitre les pratiques des jeunes en matiére de consommation de tabac et de
cannabis dans la région, une étude aupres de la population des foyers de jeunes travailleurs du
Limousin a été engagée. Elle a été confiee a une étudiante en BTS de ['institut d’économie sociale et
familiale de Limoges qui en a fait son projet de stage.

Un des objectifs visés était de compléter les données nationales disponibles par d’autres
éléments, issus d’enquétes localisées. En ce sens, enquéter aupres de la population des Foyers de
jeunes travailleurs du Limousin présentait I'intérét d’accéder aux pratiques de jeunes scolarisés d’une
part, mais également de ceux qui, sortis de la sphére familiale, expérimentent I'indépendance et
I'autonomie au quotidien d’autre part.

Par ailleurs, au regard des difficultés percues par les acteurs de prévention en terme de calibrage
du message préventif et de son efficacité, il est apparu nécessaire de questionner le rapport
gu’entretiennent les jeunes résidents avec les actions de prévention dont ils ont pu étre la cible. En
résumé, |'objectif de I'étude est double. Il s’agit d’obtenir des données locales quant a la consommation
de tabac et de cannabis, ceci dans la perspective de participer a I'amélioration des actions de

prévention.

La méthode quantitative ayant été retenue, les enquéteurs du CIRDD ont interrogé 173 résidents
de 9 foyers de jeunes travailleurs du Limousin. Deux modes de passation ont été retenus afin
d’administrer les questionnaires : par entretiens directs lorsque cela a été possible, ou bien par
I'intermédiaire des responsables des foyers. Le traitement statistique a lui été réalisé via le logiciel
Sphinx Lexica.

Enfin, I'équipe du CIRDD remercie mademoiselle Virginie Chauzeix pour son travail, 'ensemble
des responsables des Foyers de jeunes travailleurs, ainsi que les résidents qui se sont rendus
disponibles afin que nous puissions mener a bien cette étude.
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Statut tabagique des résidents
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Statut tabagique des résidents selon le sexe
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Age a partir duquel les consommations des résidents sont
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C’est entre 14 et 19 ans que la majorité des résidents fumeurs ont commencé a fumer quotidiennement.
On observe par ailleurs une différence entre les garcons et les filles. Pour ces derniéres, c’est a I'age de
18-19 ans qu’elles sont les plus nombreuses a s’engager dans une consommation quotidienne. Les
garcons en revanche ont davantage tendance a entrer dans ce type de consommation dés I'age de
14-15 ans.
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Source pour la population de fumeurs frangais : Barométre santé 2005.




