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 Pour la 5ème année consécutive , l'association Toxicomanie Soins Réseaux 87 organise, en 
partenariat avec le RSVHA -Réseau de Santé Ville-Hôpital en Addictologie, L'IRSA -Intersecteur Régional de 
Soins en Addictologie-, le CSAPA Bobillot et l'association Bobillot, la semaine départementale des 
addictions. 
 
 Cette manifestation a pour objectif de sensibiliser les professionnels de santé , ainsi que la 
population de la Haute Vienne à la problématique de l'addiction .  
Un kit sera envoyé à 1000 professionnels de la Haute-Vienne (médecins, pharmaciens, psychologues, 
associations, institutions, ...). Il contient des affiches de prévention, de la documentation pour les 
professionnels et pour les patients et des invitations pour les formations et conférences. 
 
 Cette année, TSR 87 a invité le docteur Pierre Sazerat et son équipe pour intervenir lors de la 
formation du jeudi 25 juin 2009 sur la prise en charge de l’alcool. Nous espérons que ce sera le début 
d’échanges et de travaux fructueux. Même si le nombre de place est limité pour le 25 juin, n’hésitez pas à 
nous contacter pour vous inscrire. Si le nombre de participant est trop important, nous organiserons une 
seconde cession. 
 
 En attendant, venez à la soirée du lundi 22 juin 2009 pour connaître la dernière étude sur les jeunes 
et les drogues de notre région, quelles structures travaillent sur la thématique des addictions et enfin,  avoir 
une expérience des professionnels qui ont testé la prévention et le dépistage auprès de leurs patients. 
 

 
 Le thème de cette année est : 

"Jeunes, Alcool, Cannabis, ..." 
 

Cette action est l’occasion pour vous, professionnels, de mieux connaître cette pathologie lors de nos 
conférences ou dans notre documentation, mais aussi de pouvoir ouvrir un dialogue avec vos patients sur 
les questions qu’ils se posent. 
 
Autour de ce thème, TSR 87 proposera : 
- Deux formations pour les professionnels sur le thème de l'alcool :  
  . Lundi 22 juin 2009 à 20h30: Soirée de formation pour les professionnels de santé 
sur le thème du repérage précoce de l'alcool . 
  . Jeudi 25 juin 2009 de 13h à 18h30: formation pour les professionnels de santé 
sur la prise en charge de l'alcool .  
Intervenants: Dr Pierre Sazerat, praticien hospitalier à l'Unité de Soins en Alcoologie du CH Esquirol; Dr 
Pierre Villéger, chef de service de l'Intersecteur Régional en Addictologie.  
 
- Une conférence tout public, le jeudi 25 juin 2009 à l'hôtel de région à 20h sur le thème "Jeunes, alcool, 
cannabis, ... les nouvelles façons de consommer". 
Intervention par l'équipe de prévention de  l'Intersecteur Régional en Addictologie et par l’Association 
Nationale de Prévention en Alcoologie et d’Addictologie. 
 
- Des affiches et vitrines pour les médecins généralistes et les officines de la Haute-Vienne sur la 
thématique de l'addiction. 
 
- Médiatisation pour la journée du 26 juin 2009: Journée internationale contre l'abus et le trafic illicite de 
drogue.  
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Lundi 22 juin 2009 à 20h00 
 
Soirée de formation sur le repérage et la prévention de l’alcoolisme 
 
Lieu: 
Hôtel Mercure Royal Limousin à Limoges 
 
Intervenants : 
Madame Agnès Tallet- directrice du CIRDD Limousin « Alcool, les chiffres en 
limousin » 
 
Dr Marie-Laure Férial- médecin inspecteur à la DRASS « Quels dispositifs de 
prise en charge dans l’addiction en France et en Limousin?» 
 
Réseau AGIR 33- Bordeaux « Expérience de la mise en place du repérage 
précoce Alcool en médecine de ville »   
 
Jeudi 25 juin 2009 de 13h30 à 18h30 
 
Les "jeudis de l’addiction" : formation destinée aux professionnels de santé sur la 
thématique des addictions. 
 
En partenariat avec l'association Bobillot et l'Unité de Soins en Alcoologie du CH 
Esquirol, cette journée proposera une formation sur la prise en charge du  
patient alcoolique; Avec des mises en situation et des cas cliniques. 
 
Lieu: 
Le Castel CH Esquirol à Limoges 
 
Intervenants : 
Docteur Pierre Sazerat-  Praticien Hospitalier à l'Unité de Soins en Alcoologie au CH 
Esquirol 
Docteur Pierre Villéger- Chef de service de l'Intersecteur Régional en Addictologie 
Docteur Catherine Chevalier- Praticien Hospitalier au CH Esquirol 
M. Pierre Cognard- président TSR 87- Pharmacien de ville  
Docteur Dominique Moreau- Médecin généraliste 
 

Présentation 

Programme  de  la semaine 

POUR LES PROFESSIONNELS  
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Présentation 

Programme  de  la semaine 

• Dans les officines et les salles d’attente (Affiches, prospectus, vitrines, …). 
 
• Conférence le jeudi 25 juin 2009 à 20h.  
 
Thème:  Jeune, Alcool, Cannabis, ... 
Lieu: 
Hôtel de Région, Boulevard de la corderie à Limoges  
 
Intervention : 
Présentation du travail de l'équipe de prévention de l'IRSA –Intersecteur Régional de Soins en 
Addictologie- et de l’ANPAA 87 –Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie-  
échanges avec le public sur le thème des nouvelles façons de consommer des jeunes et plus 
spécifiquement sur l’alcool et sur le cannabis. 
Présentation de la soirée: Pierre Cognard 
Débat avec la salle: Dr Pierre Villéger 

Le 26 juin, jour de mobilisation mondiale contre les drogues.  
 
C'est en 1987 que l'Assemblée générale des Nations Unies a adopté une résolution visant à combattre la 
consommation et le trafic de drogues. La Journée du 26 juin fut alors consacrée à ce combat international. 

POUR LE PUBLIC  

la journée internationale  
contre l’abus et le trafic illicite des drogues  



P A G E   6  

               

Mode d’emploi 

Des affiches à exposer: 
• Une affiche 5ième Semaine Départementale des Addictions 
• Une affiche de prévention alcool « quantité d’alcool dans les 

verres » 
• Une affiche DETA test 
 
De la documentation pour les professionnels de santé: 
• Des plaquettes de présentation  
• Un livret cannabis 
• Cespharm Cannabis 
 
De l’information pour le public et les patients 
• Des prospectus pour le public « Conférence sur le thème Jeune, 

Alcool, Cannabis, … les nouvelles façons de consommer » 
• Des prospectus  
  - Alcool : plus d’infos pour moins d’intox 
  - L’alcool et la conduite 
  - la consommation de drogue chez les adolescents 
  - Besoin d’en parler, j’appelle! 
 
Bon de commande 
 
Une évaluation de l’action avec son enveloppe T 

CONTENU 

Vous trouverez dans ce kit: 
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Pour les membres du réseau , un kit complet: 

Pour les professionnels , un kit  réduit: 
Si vous souhaitez un kit complet, contactez l’ association TSR 87 

 
Des affiches à exposer: 
• Une affiche 5ième Semaine Départementale des Addictions 
• Une affiche de prévention alcool « quantité d’alcool dans les verres » 
 
De la documentation pour les professionnels de santé: 
• Des plaquettes de présentation  
• Un livret cannabis 
• Cespharm Cannabis 
 
De l’information pour le public et les patients 
• Des prospectus pour le public « Conférence sur le thème Jeunes, 

Alcool, Cannabis, … les nouvelles façons de consommer » 
 
Bon de commande 
 
Une évaluation de l’action avec son enveloppe T 
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Cette année, TSR 87 met à votre disposition une  base de vitrine et vous propose de la personnaliser (Cf 
dessin ci-dessous). 
 
Faites marcher votre imagination et ajoutez selon vos idées! Prenez une photo et envoyez la à TSR 87, 24 rue 
de la mauvendière, 87 000 Limoges. Nous publierons la photo de votre vitrine dans le  journal le Joint. De plus, 
la vitrine la plus originale sera récompensée par un livre sur les addictions. 

Pour
 rece

voir g
ratui

teme
nt no

tre v
itrine

, 

 Dem
ande

z-la à
 TSR 

87 

VOUS ÊTES MOTIVÉ? TESTEZ NOTRE VITRINE! 

La Semaine des Addictions est un outil d’information et de formation pour les professionnels, mais 
également un outil pour échanger avec vos patients.  
Vous pouvez recevoir gratuitement de la documentation (Cf  Bon de commande p13). Vous pouvez placer: 

UTILISATION 
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Entretie
n avec..

. 

Nous avons rencontré 4 professionnels travaillant dans l’ad-
diction : 
• Monsieur Pierre Cognard 
• Monsieur Didier Gayout 
• Docteur Pierre Sazerat 
• Docteur Pierre Villéger 
 
et nous leur avons posé 4 questions: 
 

1- Pouvez-vous me présenter votre structure? 
2- Comment le patient est-il pris en charge par votre structure ? 
3- Quelle est selon vous, l’attente des personnels soignants de ville vis-à-vis de cet-
te structure ? 
4- Qu’attendez-vous d’un réseau de santé régi par la loi du 4 mars 2002 ? 

Monsieur Pierre Cognard 
Président de l’association Toxicomanie Soins Réseau 87 
Pharmacien d’officine 

1. Pouvez-vous me présenter votre structure? 

La structure TSR  a été impulsée par la demande du Docteur Lombertie et du docteur 
Marie-Laure Férial  auprès de médecins et de pharmaciens de Ville, avec l’arrivée des 
traitements de substitution aux opiacés. 
 
L’association TSR composée de médecins et de pharmaciens ville et hôpital a 
souhaité être le promoteur d’un réseau de santé  RSVHA régie par la loi du 4 mars 
2002, avec l’idée que la coordination et l’ouverture à l’interdisciplinarité permettront 
une meilleure prise en charge pour le patient. Ainsi, le traitement de la toxicomanie doit 
être global (médico-psycho-social) et non pas simplement médicamenteuse. 
 
La santé d’un toxicomane ne peut être prise en charge uniquement par du médical, en 
effet, l’approche sociale et l’accompagnement psychologique s’avèrent déterminants 
dans l’évolution du comportement addict. 
 
En 2007, l’idée de faire évoluer le RSVHA vers une structure de coordination des soins 
pour la prise en charge des patients addicts (alcool, tabac, jeux, …)  a montré la 
nécessité de s’ouvrir à d’autres structures et professionnels qui ne soient pas 
exclusivement médicaux (associations d’usagers, psychologues, assistantes sociales, 
…).  
 
Cette structure sera  un réseau de santé appelé AddictLim.  
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2. Comment le patient est pris en charge par votre structure ? 

3. Quelle est selon vous, l’attente des personnels soignants de ville 
vis-à-vis de cette structure ? 

4. Qu’attendez-vous d’un réseau de santé régi par la loi du 4 mars ?

Addictlim assure une prise en charge médicale, psychologique et sociale.   
 
Le réseau coordonne un parcours de soins définis entre différents acteurs, en donnant au médecin 
généraliste les moyens financiers et logistiques (liste des prestataires, formations, suivi dossier, …) pour 
déterminer au mieux avec son patient la prise en charge la plus adéquate. 
 
Le patient a un suivi assuré par l’ensemble des prestataires et pris en charge financièrement par le réseau 
de santé.  

Le réseau est une aide à la pratique quotidienne. Ce n’est pas un surplus d’investissement mais un temps 
pour améliorer la prise en charge du patient. Par exemple, le médecin généraliste pourra déléguer un 
certain nombre de tâches (informations, suivi de prise en charge et d’accompagnement) auprès de 
différents prestataires de service.  
 
AddictLim donne la possibilité aux professionnels d’échanger et de communiquer entre eux (réunions de 
concertations pluridisciplinaire, formations, …). Ces moments étant considérés comme du temps de travail 
et sont dédommagés par le réseau. 

Qu’il participe à l’interdisciplinarité et au  décloisonnement entre les professions des domaines médicaux, 
psychologiques et sociaux et qu’il favorise les échanges entre les structures et professionnels existants.  

Monsieur Didier Gayout 
Directeur départemental de l’ANPAA- Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie  

1. Pouvez-vous me présenter votre structure. 

L’association a son origine en 1872, Pasteur et quelques savants de l’époque voulant lutter contre les 
ravages de l’alcool. Il s’agissait de prévention primaire. Depuis 1976, l’association est devenue  une 
structure médicosociale.  
Le Pr De Léobardy a permis l’hébergement de cette structure au sein de la faculté de médecine. A partir 
des années 1960,  elle fut déplacée au 9 de la  rue Darnet, où la prévention et l’accompagnement 
cohabitaient avec un  restaurant sans alcool « la source », restaurant populaire pour étudiants et ouvriers. 
En 1976, le CHA « Centre d’Hygiène Alimentaire », déjà en partenariat avec le Centre Hospitalier Esquirol, 
est devenu CHAA  ( et d’Alcoologie). Il commence à proposer  des cures de sevrage ambulatoires. Par la 
suite, en 1998,  il devient CCAA (Centre de Cure Ambulatoire en Alcoologie) et enfin, depuis mars 2009, 

Les questions que nous poserons à AddictLim: 
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2. Comment le patient est-il pris en charge par votre structure ? 

3. Quelle est selon vous, l’attente des personnels soignants de ville 
vis-à-vis de cette structure ? 

4. Qu’attendez-vous d’un réseau de santé régi par la loi du 4 mars? 

CSAPA* (Centre de Soins d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie)  avec sa 
spécificité alcool.  
 

* Il existe  un CSAPA Addictologie toxicomanie : le CSAPA bobillot   

La vocation de cette structure est la prise en charge médicopsychosociale des problèmes 
liés à l’alcool (également au tabac et depuis quelques mois aux addictions sans produits) : 
elle assure l’accueil, le dépistage, le soin et l’accompagnement de toute personne en 
souffrance avec l’alcool et/ou de son entourage. 
Si la prise en charge est trop lourde, le patient est orienté vers l’hôpital. La prise en charge 
actuelle en ambulatoire est assurée par 2 psychiatres, 2 médecins généralistes 
(alcoologues et tabacologues) et un psychologue. Ces derniers  assurent des thérapies 
cognitivo-comportementales. L’accompagnement social est assuré par une assistante 
sociale, une infirmière et une conseillère soit par des entretiens au centre soit par des 
visites de proximité au domicile des patients.  

Cette maladie nécessite la pluridisciplinarité car elle est grave et lourde. 
Une des missions principales du centre est le dépistage. Il est important de porter le travail 
sur le préventif qui a été laissé pour compte car il est difficile de toucher des gens sur leurs 
risques  futurs. Il faudrait que l’on puisse voir les personnes avant qu’une consommation 
nocive ou une dépendance physique ne s’installe.  
 
Nous avons saisi l’opportunité des signalements de la Justice pour toucher les gens le plus 
précocément possible. Une convention locale avec les Chefs de Cours a été signée  pour 
faire un travail de dépistage, de soin et d’orientation si nécessaire. Le travail 
d’  « expertise » étant fait, nous cherchons à laisser les portes ouvertes pour que la 
personne ait une démarche volontaire pour être prise en charge. Nous  avons de plus en 
plus de démarches volontaires. 
 
Il est donc essentiel que les soignants de ville entrent dans un partenariat plus étroit avec 
l’équipe médicosociale du CSAPA ANPAA. 
En outre, la structure offre un accès plus facile pour le public que les structures plus lourdes 
hospitalières.  

Nous attendons d’un réseau de santé qu’il puisse « casser le fonctionnement en  tuyaux 
d’orgue » qui existe actuellement et favoriser le travail de partenariat. 
Actuellement, nous avons une file active de 1300 personnes dont une trentaine de 
l’entourage. 
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Docteur Pierre Sazerat 
Praticien hospitalier en psychiatrie au Centre Hospitalier d’Esquirol à Limoges 
Président régional de l’ANPAA -Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie-  

1. Pouvez-vous me présenter votre structure? 

L’unité Giraudoux au CH Esquirol prend en charge des patients ayant des pathologies liées à l’alcool. 
Nous proposons  des sevrages simples (de  4 à 10 jours) mais également des sevrages complexes qui 
nécessitent un temps de prise en charge plus « long » (de  4 semaines). 
 
Les sevrages complexes proposent  des soins d’accompagnement : information, réunions et prise en charge 
par des thérapies comportementales. 
 
Les  thérapies comportementales consistent  à apprendre à gérer les envies d’alcool ultérieurement au 
sevrage. Ce sont des techniques de prévention de rechute. 

2. Comment le patient est-il pris en charge par votre structure ? 

Les patients sont pris en charge au niveau hospitalier en service libre. 
Ils viennent soit à leur propre demande, soit à  la demande d’un médecin, soit par les urgences, soit par 
l’ANPAA. Quoiqu'il en soit, la motivation personnelle reste l'élément primordial. 

3. Quelle est selon vous, l’attente des personnels soignants de ville 
vis-à-vis de cette structure ? 

Le personnel soignant de ville peut diriger le patient vers cette structure dans un partenariat de travail et de 
suivi. 
Le suivi consiste en un travail parallèle entre médecin de ville et structure hospitalière. 
 
Il  peut se faire en hôpital de jour, en groupe de suivi, sous forme de consultations ou en entretien infirmier. 
 
La consultation et le soin s’effectuent sur le site de l’hôpital. L’hôpital de jour servira de relais aux soins après 
retour à domicile. 

4. Qu’attendez-vous d’un réseau de santé régi par la loi du 4 mars? 

L’attente essentielle est de favoriser le suivi du patient au long cours. Une grande partie du suivi se fait sur 
l’hôpital, à ce jour. Pour information, l’unité Giraudoux accueille 300 personnes par an du plus jeune au plus 
âgé, le groupe majoritaire étant âgé de 40 à 60 ans. Dans le cas des plus jeunes, souvent un problème 
psychique est sous-jacent au problème d'alcool et doit être pris en compte dans la prise en charge.  
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2. Comment le patient est pris en charge par votre structure ? 

3. Quelle est selon vous, l’attente des personnels soignants de ville 
vis-à-vis de cette structure ? 

4. Qu’attendez-vous d’un réseau de santé régi par la loi du 4 mars? 

1. Pouvez-vous me présenter votre structure? 

Docteur Pierre Villéger 
Praticien hospitalier en psychiatrie et Addictologue au Centre Hospitalier d’Esquirol à Limoges 
Chef de service de L’IRSA- Intersecteur Régional de Soins en Addictologie- 

L’IRSA (Intersecteur Régional de Soins en Addictologie), structure du Centre Hospitalier 
Esquirol, est spécialisée dans la prise en charge des patient addicts. 
 
Le service dispose d’un plateau technique régional pour l’hospitalisation à temps complet 
(15 lits au bâtiment Henri Ey Bas). 
 
La structuration de la prise en charge nous pousse à entretenir des liens avec les 
professionnels de terrain aussi bien avec les associations du milieu sanitaire que le 
milieu socio-éducatif. 
 
Des partenariats spécifiques divers et nombreux traduisent la complexité et les diverses 
facettes de la maladie addictive. 

L’entrée et la sortie passent par le travail en réseau. La prise en charge par  la structure 
se fait sur un mode ambulatoire -consultations et activités thérapeutiques individuelles et 
en groupe- Nous espérons développer des accueils en hospitalisation de jour.  

Le premier rôle est d’être un relais sanitaire stable et clairement identifié par le patient qui 
est renforcé et valorisé pendant le passage à l’IRSA. 

Faciliter les relations entre professionnels autour du patient, développer les connections 
surtout face à des situations inédites en particulier sur le plan socio-éducatif et  
apprendre aux différents acteurs à œuvrer ensemble. 



 

Nos limites 
Cette brochure au format de poche (6x8cm, 23pages) est une création du 
CRIPS Ile-De-France. Elle contient des informations essentielles sur l’alcool 
(les effets, la loi, les risques et les sanctions sur la route). Elle permet 
d’estimer l’alcoolémie et le temps d’élimination (en fonction du sexe, du 
poids, de la quantité consommée et du contexte de consommation). 

Prévention  

Pour faire le point sur votre consommation d’alcool. 
Cette brochure (35 pages) s’adresse à ceux qui désirent faire le point sur 
leur consommation d’alcool. Il répond à de nombreuses questions et les 
aide à évaluer si leurs habitudes risquent, à terme, de présenter des 
dangers pour leur santé. 

Alcool. Plus d’infos pour moins d’intox 
Cette brochure (14,5 X 20,5 cm, 16 pages) s’adresse aux jeunes et vise à 
leur transmettre des informations objectives sur l'alcool pour les aider à faire 
le meilleur choix pour eux-mêmes. Elle décrit les effets de l'alcool sur 
l’organisme et en particulier sur le cerveau, rappelle le principe des 
équivalences, fait le point sur les prémix et aborde les risques à court et 
long termes. Enfin, cette brochure invite les jeunes à s'interroger sur leur 
propre consommation et délivre quelques conseils et adresses/contacts 
utiles sur la question. 

Alcool, votre corps se souvient de tout 
Ce dépliant rappelle les risques liés à une consommation excessive 
d'alcool, les repères de consommation à moindre risque, ainsi que les 
équivalences entre les différents types de boissons alcoolisées.  

Alcool et grossesse : connaissances du grand public en 2007 et évolutions 
en trois ans 
Dépliant (21X29,7 cm; 6 pages) 
Évolutions n°15 
Coll. "Evolutions" 
Ce numéro de la collection « Évolutions » est consacré à une étude menée 
en 2004 et 2007 auprès de deux échantillons représentatifs de la 
population française. Elle visait à mesurer l’évolution des connaissances du 
grand public sur les risques liés à la consommation d’alcool pendant la 
grossesse. L’enquête montre que si la connaissance du principe 
d’équivalence entre les différentes boissons alcoolisées n’a pas progressé, 
la norme sociale en matière de consommation d’alcool pendant la 
grossesse semble s’être déplacée vers le « zéro alcool ».  
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Vous trouverez une liste de documents et brochures pour votre salle d’attente 
ou votre officine. Ces documents sont gratuits , vous pouvez les commander 
par notre bon de commande (dernière page). 
Vous pouvez également commander des livres également gratuit pour les 
professionnels... 
...Alors N’hésitez pas! Passez votre commande! 



Prévention 

Alcool et médecine générale 
Livre (21 x 29,7 cm, 141 pages) 
Recommandations cliniques pour le repérage précoce et les interventions brèves. 
Peter Anderson 
Ce document a été élaboré par Peter Anderson pour le compte et dans le cadre du projet 
Primary Health Care European Project on Alcohol (PHEPA), co-financé par la Commission 
européenne et le département de la Santé du gouvernement catalan (Espagne).  

Les interventions brèves alcool sont efficaces en santé au travail 
Premiers résultats de l’étude EIST 
Dépliant (21 x 29,7 cm, 6 pages) 
Évolutions n°14 
Coll. "Evolutions" 
Ce numéro 14 de la collection « Évolutions » est consacré à « EIST », une étude randomisée 
contrôlée réalisée auprès de salariés suivis en santé au travail afin d’évaluer l’efficacité des 
interventions brèves (IB) dans le repérage du mésusage d’alcool. 
Elle a été réalisée avec le test de l’Audit en salle d’attente par les médecins du travail (MT) 
auprès de 33 488 salariés invités à remplir l’Audit. Ses résultats montrent que les IB sont 
efficaces en santé au travail, comparées avec une information écrite, qui a elle-même une 
influence sur les consommations. 

Intervention auprès des consommateurs excessifs d’alcool 
Dépliant/Flyer (21 x 29,7 cm, 4 pages) 
Coll. Repères pour votre pratique 
Ce document synthétique s'adresse aux médecins généralistes afin de les aider à aborder la 
question de l'alcool en consultation. 

Les dossiers du comité: ALCOOL 
chemise (21 x 29,7 cm, 60 pages) 
Cet ensemble de documents édité par le CESPHARM regroupe des articles de presses sur 
l'alcool. Un dossier complet et utile. 

L'alcool et la conduite, mesurer et prévenir les risques 
Dépliant 
Cette brochure créée par la Sécurité Routière contient beaucoup d'informations pertinentes 
présentées de façon claire et bien illustrées. 

Drogues au volant 
Prospectus (21x15 cm, 2 pages) 
Ce document a été réalisé par le CIRDD du limousin en partenariat avec la Direction 
Départementale de la Sécurité Publique de la circonscription de Limoges. Il rassemble de 
manière synthétique et pratique des données sur les influences des drogues sur la conduite, 
rappels de la loi, des recommandations et des adresses utiles. 

9 mois / 0 alcool 0 tabac 
Affiche (40 x 60 cm) 
Dans le cadre du Plan cancer, cette affiche incite les femmes enceintes à ne consommer ni 
alcool ni tabac. 
"Pendant la grossesse, la consommation de tabac et la consommation d'alcool sont 
susceptibles d'entraîner des risques pour la santé du fœtus et celle du nouveau-né. 

Professionnels 
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Alcool et cancers, mieux vaut choisir… 
Dépliant 4 pages, 15x15cm 

Puis-je boire un verre 
à sa santé? 
Dépliant  2 pages, 
21x15cm 

Etes-vous sûr de tout connaitre 
Dépliant 4 feuilles,  9x5,5cm 

L’alcool au volant 
Dépliants 3 volets,  
21x10cm 

L’alcool et la 
conduite 
Dépliants 3 volets,  

Le risque Alcool 
Dépliants 3 volets,  
21x10cm 

Prévenir  l’alcoolisme 
Dépliants 3 volets,  
21x10cm 



 

BON de Commande 
A adresser au CIRDD du Limousin 6, Rue Ventenat 87000 Limoges  
Tél. : 05.55.33.61.07. Fax : 05.55.33.61.08.  
Courriel: contact@cirddlimousin.fr  

 Nombre d’exemplaires 

Nos limites  

Pour faire le point sur votre consommation d’alcool.  

Alcool. Plus d’infos pour moins d’intox  

Alcool, votre corps se souvient de tout  

Alcool et grossesse : connaissances du grand public   

9 mois / 0 alcool 0 tabac  

L'alcool et la conduite, mesurer et prévenir les risques  

Drogues au volant  

Alcool et médecine générale  

Le risque Alcool  

Prévenir  l’alcoolisme  

L’alcool et la conduite  

Etes-vous sûr de tout connaitre  

Les interventions brèves alcool sont efficaces en santé au travail  

Intervention auprès des consommateurs excessifs d’alcool  

L’alcool au volant  

Alcool et cancers, mieux vaut choisir…  

Puis-je boire un verre à sa santé?  

A adresser au CESPHARM 
Courriel: 
cespharm@ordre.pharmacien.fr  
Tél : 01 56 21 35 68 ou fax : 01 56 21 35 09.  

Pour recevoir le kit complet ou pour plus d’information, contacter TSR 87: 
 

Tsr.87@wanadoo.fr 
Téléphone: 05 55 05 99 00 

 Nombre d’exemplaires 

Les dossiers du comité: ALCOOL  

Adresse pour envoi des documents: 
 
Nom:…………..     Prénom:………….. 
 
Adresse: 
 
 
 
 
Téléphone: 


